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Cet article decrit la procedure finale standard qui permet a celui que la suit, d'acquerir la capacite 
potentielle d'acceder a la conscience de son propre soi. 

Dans ce test, ou procedure experimental, qui s’ applique a I'etude des phenomenes exogenes a la 
planete Terre, s'acheminent toutes les experiences theoriques pratiques des nos recherches 
concernant la perception humaine. La procedure precedente, de laquelle celle-ci derive,_se proposait 
d'essayer de remedier au phenomene des abductions extraterrestres. Nous avions en fait, identifie 
une procedure denommee Triade Couleur Test Dynamique. ( TCTD) qui avait rapporte des resultats 
excellents. 

La procedure du simple TCT prevoyait une simulation mentale assez compliquee, qui etait guidee par 
un operateur externe. On faisait simuler a I'abducte une chambre mentale plongee dans le noir dans 
laquelle il y avait des spheres qui representaient des lampes eteintes. Ces lampes etaient apres 
allumees ( evoquees) mentalement par le sujet abducte dans un ordre precis. De fagon archetype 
elles simulaient les trois composants de son propre soi : raison , esprit, et ame. A' travers un simple 
mecanisme archetypique, en analysant les couleurs des trois lampes on pouvait obtenir un profil 
psychologique precis du sujet examine ainsi que des ces problematiques . Ces problematiques 
pourraient etre lies a la presence d'interferences extraterrestres ou bien, elles pourraient dependre 
des psychismes du sujet liees aux experiences de son vecu. 

Dans le cas des sujets abductes on corrigait les couleurs avec I'aide de I'operateur afin d'obtenir les 
couleurs archetypes corrects. Ces couleurs avait ete identifies sur une base archetype- statistique 
comme : le vert pour la raison, le rouge pour I'esprit et le bleu ou le jaune pour la partie animique. 
Pour une etude approfondie du mecanisme archetype, cerebral, voir les precedents travaux, en 
particulier ceux qui concernent le TCT ( Les couleurs de I'amedu meme auteur). 

Apres, on demandait au sujet d'identifier la presence d'autres spheres lumineuses a I'interieur de sa 
chambre mentale qui correspondaient aux intrus de nature extraterrestre. Le cerveau du sujet, de 
fagon archetypique, voit les intrus comme des spheres lumineuses avec des couleurs precis et, dans 
ce cas, il etait possible identifier les memoires extraterrestres actives, les lux, les parasites sans corps 
ainsi que tous les micro implantations eventuellement presents dans son corps . La sphere animique 
etait encouragee a eliminer mentalement avec son propre acte de volonte tous objets et sujets 
etranges a la chambre mentale. Apres, on eliminait toutes les connections d'ame avec les 
batisseurs de cette univers virtuel duel, avec I' Homme Premier, avec son correspondant de I'anti 
univers et avec la partie hierarchiquement plus elevee de cette structure, que Ton peut identifier 
dans le mythe indien avec les figures des createurs Shiva et Vishnu ( voir Genesi III du meme auteur 
)■ 

Une fois que le sujet s'etait differencie des ses createurs manipulateurs on demandait a la partie 
animique de visionner, a travers un computer imaginaire, le corps de I'abducte, en verifiant la 
presence de micro implantations extraterrestres et militaires et de les detruire un par un avec son 
propre acte de volonte. 

En suite, on demandait a la partie animique de chercher dans I'espace temps tous les containeurs 
copies de soi meme . Ils etaient done identifies et elimines a travers un acte de volonte. 



L'analyse de la time line menee par la partie animique avait le but de verifier que dans le futur ainsi 
que dans le passe n'existaient plus de scenes d'abduction. Le sujet etait ainsi entierement libere du 
probleme de I'abduction. Dans certains cas on lui faisait parcourir, a travers la conscience de sa 
propre ame, un parcours que Ton appelait « album photographique « , dans lequel on identifiait 
toutes les typologies d'extraterrestres qui etaient venu deranger la vie de I'abducte afin de faire 
prendre conscience a ame de sa situation passee. Les extraterrestres etaient ainsi reconnus et 
identifies, au niveau conscient. Cela aurait empeche n'importe quel ulterieur enlevement 
inconscients. 

A' la fin, les trois spheres etaient unies dans une seule sphere de couleur blanche ou jaune , 
idealement symbolisant la somme du rouge, du vert et du bleu ou du jaune. La fusion des trois 
consciences de la triade etait pergue de fagon archetype, comme la somme algebrique des trois 
frequences des trois couleurs dans le visuel. La raison produisait done automatiquement la couleur 
somme. 

Les objectifs de cette procedure, qui durait en moyenne deux heures et quarante minutes, etaient 
de faire acquerir a la triade la conscience necessaire pour ne plus se faire soumettre a des actions 
d'abductions, soit de la part des extraterrestres, soit de la part des militaires et d'influences de 
createurs cosmiques de nature diverse . 

Les resultats, meme si bons, n'etaient pas encore optimaux. 

Plusieurs sujets, apres le traitement, avaient effectivement acquis la capacite de se defendre de 
I'extraterrestre mais souvent, a cause de graves deficiences psychologiques provenant du passe, ils 
n'etaient pas en mesure de maintenir cette position tout au long de leur vie sur cette planete. 

Dans ces cas, il fallait done proceder a des ulterieures applications de cette methodologie. On a 
d'ailleurs verifie que si la procedure etait conduite avec suffisante experience, elle menait en tout 
cas a la liberation de I'abducte, meme si lui, tout au long de sa vie, pouvait encore experimenter 
quelque rechute due au fait que , dans I'agenda extraterrestre, on ne prevoit pas des strategies 
alternatives a la classique abduction. 

L'utilisation de cette longue procedure contenait toutefois une serie d'insucces entierement du au 
fait que les abductes manquaient d'une evidente volonte de reellement se liberer de la matrice 
extraterrestre. En fait, a I'interieur de I'abducte surgissaient des reactions psychotiques d'origine 
diverses qui menaient le sujet a la conclusion que la vie avec I'extraterrestre etait meilleure que celle 
sans lui. L'ancienne procedure prevoyait aussi la construction d'une cloche protective archetype qui 
aurait enveloppe la chambre mentale de I'abducte de fagon a laisser dehors I'imaginearchetypede 
I'extraterrestre qui ne pouvait done plus envahir son conteneur ( corps). Cette barriere etait garantie 
par I'energie de la part animique qui etait mise a garde de la triade , a I'interieur du conteneur 
humain, qui etait done inexpugnable. 

Toutefois, on avait remarque qu'avec cette procedure, chaque fois que I' ego du sujet, cette a dite 
I'estime de soi a laquelle I'ego est lie, venait a manquer la barriere mentale devenait fragile et tot 
ou tard s'ecrasait sous les pressantes manoeuvres extraterrestres. 

La nouvelle procedure 

Dans ce derniere annee nous avons pu effectuer des ulterieures observations experimentales qui 
nous ont conduit a identifier des erreurs de procedure presentes dans I'ancien TCTD. Ces nouvelles 
observations proviennent d'un etude de I'univers au niveau quantique. En particulier, la 
comprehension que I'univers n'est pas duel nous mettait devant I'idee qu'il n'y avait pas de 
separation. 



La dualite, comme on I' a decrite dans la troisieme partie de la trilogie intitulee Genesi, publie il ya 
quelque temps, est un piege perceptif de la raison humaine. L'univers est erronement vecu comme 
une sorte de double hypothese duelle, ou les extremes appartiennent a deux categories differentes. 
Les bons et les mediants, allume et eteint, patrons et esclaves, riches et pauvres. Mais aussi, 
operateurs hermitiens lineaires de signe oppose, comme le + et le - ou les vecteurs unitaires de 
I'espace, du temps et de I'energie potentielle, ils n'etaient que des illusions perceptives. Dans ce 
contexte, la dualite onde-corpuscule etait restructure dans une nouvelle optique non duel, lie a la 
conscience et non pas a des parametres caches non fiables, qui sont d'ailleurs beaucoup cherches 
dans la physique moderne et jamais trouves. 

L'assomption que l'univers virtuel n'est pas duel nous faisait comprendre que quelque chose avait 
essaye de nous le faire croire. On decouvrait ainsi que la dualite est un systeme pour classer 
I'homme, pour lui faire croire d'etre responsable de ce qui se passe sur un front qui s'oppose a un 
autre front. La dualite etait le systeme avec lequel les extraterrestres et les alienes essayaient de 
forcer I'homme a faire des batailles qui n'etaient pas les siennes. L'idee de la dualite prevoyait que 
les fronts s'affronterent pour I'eternite et la formule dividi et impera aurait fonctionne jusqu'a 
I'instant ou quelqu'un s'en serait rendu compte du piege. 

Certaines observations dans le domaine de la physique quantique nous avaient permis de 
comprendre comment la dualite n'existait si non comme forme perceptive fausse. Nous 
comprendrions que le deuxieme principe de la thermodynamique etait a revoir la ou I'entropie de 
l'univers devait etre mise en relation non a I'energie du systeme, mais a la conscience du systeme, 
qui est d'ailleurs lie a son energie. 

La conclusion de toutes ces observations nous emmenait dans une seule direction. Si la dualite 
n'existe pas, l'univers n'est pas divise en deux sous univers, mais consiste en une seule boite dans 
laquelle il existent beaucoup d' etres vivants avec des degres de conscience differents qui ont une 
ample gamme de nuances. Cette perception de l'univers avait ete confondue avec une vision 
duelle de l'univers meme. 

L'univers n'est pas duel en soi mais devient duel parce que pergu comme tel par des consciences 
non integrees. Par consequent, dans le TCTTDF, il n'existaient pas des barrieres qui cataloguaient et 
classifiaient l'univers. Nous ne pouvions pas eriger une barriere qui renfermait I'abducte dans une 
cage batie par lui-meme. Nous ne pouvions pas esperer que la cage etait reellement protective 
puisque I'existence de la cage meme, arche typiquement, etait la representation de la possibility d'en 
abattre les frontieres. S'il n'y a pas des frontieres on ne peut pas les abattre. L'abducte ne devait 
pas se defendre de I'extraterrestre avec une barriere . On ne pouvait pas tenir separes ame, raison 
et esprit, meme si unis dans une somme des trois spheres, qui pouvaient toujours etre ramenees a 
leur position originale en retablissant la separation entre el les. 

II n'existait pas de separation entre les composants de la triade puisqu'ils avaient ete separes au 
debut par les batisseurs memes de la dualite. La conscience de I'homme, cet a dire la Creation, ne 
peut etre manipulee par personne et pout obtenir la manipulation il faut separer la conscience en 
trois sous- consciences et les classifier. En realite, on decouvrait que ame, raison et esprit n'existent 
que dans notre perception duelle, en realite ils sont trois parties d'une seule partie originale, la 
conscience. El le est de toutes couleurs puisqu'ame, raison et esprit sont de toutes couleurs. Chaque 
couleur represente, de fa$on archetype, une possibility de se manifester. Comme la conscience peut 
etre tout, ses trois composants differences n'existent plus des qu'elles acquierent a nouveau la 
conscience d'avoir etes anterieurement divises . 



La somme d' ame, raison et esprit ne pouvait etre une sphere qui, de fagon archetype, etait blanche 
puisque le blanc est la somme algebrique des trois frequences propres a la manifestation de la 
triade. II ne represente done pas une complete integration d'elles. Le blanc peut en fait etre 
recompose dans les trois couleurs originelles. Cela rend ainsi possible de retablir la separation et 
done I'abduction extraterrestre. 

La somme totale des couleurs prevoit que la sphere finale de la conscience integree dans I'univers 
virtuel soit de toutes les couleurs, non pas superposees, mais integrees dans une couleur somme 
totale. Cette couleur est la non couleur. 

La non couleur est pergue par le cerveau humain, de fagon archetypique, come le tout et le neant 
qui ont, selon la physique du Zero Point Energy ,exactement le meme sens. 

Si I'on croit qu'un point dans I'espace est vide on doit se demander s'il est vide parce qu' il n'y a rien 
ou s'il est vide parce que dans ce point il y a le tout et le contraire du tout qui s'aneantissent I'un 
I'autre. Voici que le tout et le neant deviennent la meme chose. La sphere transparente est le tout 
qui, de fagon archetypique, est le neant. Cependant, comme la sphere transparente n'a pas de 
consistance rien ne peut s' y accrocher. La sphere transparente evoque la representation 
archetypique de I'onde quantique. 

Le concept d'onde et particule est lie au concept de conscient et inconscient. Quand la conscience 
est onde elle se presente comme inconscience . On sait qu'elle existe mais on ne se pas ou elle est 
localisee dans I'espace temps. Bref, elle est invisible parce qu'elle est partout simultanement. Au 
contraire, la particule est la representation archetype de la connaissance totale conscience 
complete .La conscience integree sait qu'elle peut etre soit onde soit particule et elle sait aussi que 
e'est elle meme qui decide si elle est onde ou particule. Se presenter a I'extraterrestre comme onde 
veut dire etre completement transparent et invisible . D'un point de vue quantique, cela signifie 
refuser I'experience extraterrestre et par consequent experimenter I' absence d'interaction. Le 
phenomene physique devient done perceptible uniquement comme onde et non pas localise en 
tant que particule. Etre particule veut dire accepter I'experience de I'interference. 

On peut apprendre ce concept de fagon archetypique a la conscience integree, cette conscience 
prend connaissance de ne savoir faire qu'une seule chose : decider des millions de fois par jour 
devant tout I'univers, si participer a une experience et etre particule par rapport a I'experience ou 
refuser I'experience et « ne pas se faire trouver par elle « en assumant I'aspect de I'onde. Etre onde 
signifie que « je sais que tu est la mais je ne sais pas ni ou ni quand «. 

Pour simplifier, la conscience integree sait maintenant comment devenir invisible a I'experience 
extraterrestre. 

La nouvelle partie experimentale du triade couleur test dynamique flash (TCTDF) qui ne dure que 15 
minutes en une seule application, rend irreversible la fusion de la triade, apprend a la conscience 
integree les concepts virtuels de la physique quantique d'une fagon comprehensible et permet a 
n'importe qui fait correctement cet exercice de s'integrer avec soi meme. 

La procedure n'est pas construite pour sauver I'homme de I'extraterrestre mais pour faire en sorte 
que I'homme acquiere conscience de son propre soi . En cet instant, si le sujet qui pratique la 
technique etait abducte il se libere immediatement et pour toujours du probleme. Si le sujet n'a 
jamais ete abducte il se libere de toute fagon, de son lien avec la creation des faux Dieux ou Demons 
qui, sur lui, n'auront en tout cas, plus jamais aucun pouvoir. 



L'univers non local et I'experience abductive 


Le TCTDF ne prevoit pas la destruction de micro chips, ni la destruction et la recherche de copies. II 
n'evoque aucune image d'extraterrestres ni aucune sorte de souvenir virtuel. II ne corrige non plus 
les couleurs de la triade, il n'est done pas traumatique. II prevoit des etats d'autohypnose tres 
legers, facilement modifiables selon les exigences. II faut souligner que, comme l'univers n'est pas 
local, le passe ou le futur n'existent pas, seule le present existe. La procedure produit un effet 
immediat sur la Time Line de I'ancienne Programmation Neurolinguistique (PNL). 

En effet, dans le meme instant dans lequel les trois spheres de la triade de n'importe quelle couleur 
s'unissentet rejoignent ainsi la parfaite transparence, el les, non seulement se sont integrees en 
une seule conscience de fapon irreversible, mais sur I'axe du temps, elles se presentent comme si 
elles n'avaient jamais ete separes. 

Les fonctions d'onde quantique du passe et du futur collassent dans le present en ne rendant reel 
que le present. Dans ce contexte, si la conscience totale est reconstruite el le se presente comme 
jamais divisee avant. Done, si la conscience n'a jamais ete divisee avant, personne n'a jamais pu la 
manipuler. Cela provoque experimentalement, I'effet que, au moment de la fusion, toutes les 
memoires des abductions passees disparaissent, tous les micro chips que I'abducte a sur soi 
disparaissent .On elimine aussi d'un seul coup toutes les copies de I'abducte qui jamais ont ete faites. 
L'experience de I'abduction reste en tant que « faite » mais on n'a aucun souvenir visible dans le 
cerveau d'un vecu qui, a ce moment la, est comme s'il n'avait jamais existe puisqu'il appartiendrait a 
un passe modifie et done actuellement en realite jamais existe. 

La nouvelle procedure garantit d'ailleurs, le total libre arbitre de la conscience integree. La sphere 
transparente de la C.l. a n'importe quel moment peut decider d'etre onde ( sphere transparente ) ou 
particule, d'etre visible ou invisible, de vouloir interagir ou de vouloir refuser I'experience. 

La nouvelle procedure ne prevoit pas I'elimination physique de I'extraterrestre mais simplement la 
transformation de I'element adductif en onde. Dans ce contexte, la conscience integree devient 
invisible a I'extraterrestre qui, techniquement, n'a plus la possibility d'interagir avec I'evenement. 
L'extraterrestre n'a done pas ete detruitmais tout simplement, la chance d'interagir avec lui est 
minimisee a une valeur positive, mais aussi petite que nous le decidons 

La chance d'interagir avec I'extraterrestre devient si petite qu'il ne peut meme plus etre identifie. Ce 
resultat en termes virtuels se transforme en refus de I'experience par la conscience integree. 
Cependant, d'un point de vue quantique, cela est traduit comme un resultat des probability 
statistiques, qui assume que nous sommes ceux qui construisent la virtualite et nous interagirons 
avec elle seulement si nous le voulons. Ils ne sont pas les instruments a faire les mesures mais e'est 
nous que les produisons. Cela a recemment ete demontre dans certaines experiences de 
thermodynamique quantique ( voir Genesi III par le meme auteur). 

II faut aussi souligner que le traitement quantique des evenements peut etre effectue seulement 
dans des contextes microscopiques (le monde des particules physiques elementaires ). En fait, soit 
les composants de la triade que la conscience integree sont entierement assimilables aux 
composants microscopiques de la physique quantique de Bohm. 


II n'y a pas d' echecs dans la technique 



II faut souligner que chaque technique a ses points faibles ou, en tout cas ses limites. Le TCTDF en soi, 
n'a aucun defaut. Cependant, cela ne veut pas dire que le sujet ne sera plus repris si abducte. Le sujet 
sera repris si sa conscience integree le souhaitera. 

Ilya beaucoup de pulsions qui peuvent influencer cette demarche. Par exemple, un sujet abducte et 
libere du probleme depuis plus d'un an est repris, ou bien est de nouveau en contact avec des 
especes extraterrestres pendant une certaine nuit. Le jour d'apres des ecchymoses apparaissent sur 
le corps de I'ex abducte. 

La reconstruction de I'episode a travers la technique d'ancrage de la PNL a mis en evidence deux 
facteurs importants. 

Pendant la nuit les extraterrestres etaient entres dans sa maison mais, quand il les decrit, il dit qu'il 
etait comme s'ils ne I'avaient pas vu. 

En effet, les extraterrestres poursuivent leur chemin et vont dans la chambre du frere de I'ex 
abducte, lui aussi dans le probleme. 

L'ex abducte pense qu'il doit proteger son frere et done, il decide inconsciemment, d'accepter de 
nouveau I'interference extraterrestre en redevenant visible. 

La suite etait un vrai « corps a corps « avec les extraterrestres dont les effets etaient visibles le jours 
d'apres, au reveil. 

Le deuxieme effet qu' on pourrait remarquer etait que, dans ce cas, I'ex abducte n'etait plus repris. 

La conscience integree en fait, ne peut plus etre separee et rien ne peut plus jamais agir sur el le. 

Ilya cependant, d'autres cas dans lesquels le conteneur est repris. Cela parait etre du au fait que I'ex 
abducte decide de se venger sur ses ravisseurs et ressent un profond rancoeur envers eux qui sont 
consideres comme ceux qui lui ont ruine I'existence. Dans cet instant le sujet inconsciemment, est 
dispose a la vengeance et done accepte de nouveau la confrontation, le face a face avec 
I'extraterrestre que retournera a tourmenter I'abducte, incapable de se liberer du probleme non 
resolu au niveau psychologique. 

Cette technique peut etre appliquee aussi a des gens qui ne savent rien des extraterrestre, qui n'ont 
pas conscience de leur situation, qui, au niveau conscient, n'ont aucun souvenir de n'importe quel 
genre. Cependant, apres le traitement la conscience integree peut decider de se souvenir des 
experiences dont el le a conscience mais dont elle n'a plus le souvenir vif. Dans ces cas il parait que la 
conscience integree se rend visible a I'extraterrestre pour se faire reprendre ou pour jouer un jeux 
qui peut aussi etre dangereux mais qui en tout cas, n'emmene plus a la soumission de la sphere de la 
part de I'extraterrestre. La sphere transparente n'est en fait plus reprise. 

Dans cette phase il est important d'integrer la sphere avec son propre conteneur. Dans le cas 
contraire, le conteneur sera repris meme si la sphere ne pourra plus etre manipulee. Dans ce cas, 
surtout s'il s'agit d'une femme, le sujet sera encore utilise comme factrice extraterrestre. La seule 
solution pour cet inconvenient est d' apprendre a la conscience integree a s'integrer avec son propre 
conteneur. 

Qu'-es-que e'est la conscience integree 

Avec le terme conscience integree on entend cette partie de la conscience primordiale qui a cree 
I'univers virtuel mais qui cependant, s'est integree avec la virtualite, ayant conscience de I'espace 
du temps et energie. II s'agit d'une conscience qui en tant que somme des ses trois composants, avec 
des caracteristiques virtuelles aussi, sait que I'univers est une des ses creations, elle sait ce que 
veulent dire espace temps et energie, elle s'exprime au neutre et non pas au feminin comme 



I'ancien partie animique, elle domine I'espace, le temps et I'energie. Potentiellement elle sait 
s'exprimer de fapon para normale, elle utilise le conteneur pour faire une experience. 

Done, comme la conscience integree doit faire I'experience elle n'a conscience pas du Tout, parce 
que si elle avait cette connaissance elle n'aurait nul besoin de s'integrer dans I'univers virtuel qui 
elle-meme a cree. 

Faire I'experience du TCTDF rend I'homme integre et non plus divise dans ses trois composants. 
L'homme est ainsi ramene a sa condition ORIGINALE . Toutefois, cela ne prevoit pas I'experience 
prefixee qui doit encore etre accomplie. 

Des que I'experience du TCTDF a ete accomplie le plan descriptif du territoire de chacun change. Ils 
apparaissent au sujet les vraies problemes de la virtualite qu'il a decide d'affronter, souvent cela 
provoque des moments de defaillance qui, a I'extreme, pourrait hypothetiquement aboutir a I'acte 
decisionnel de la part de la conscience integree, de reculer. Qu'es qu'il est mieux les extraterrestres 
ou bien les difficultes de la vie de tous les jours ? La conscience integree qui doit faire I'experience a 
le libre arbitre et peut toujours choisir L'eventuel et tres rare choix de reculer ne represente pas 
I'echec de la technique mais, au contraire est une evidente preuve de son succes puisque elle pose 
I'accent sur le fait que dans cet univers le libre arbitre reste totalement absolu. 

Dans les cas que nous avons traites pendant un an, aucune conscience integree ne s'est plus faite 
reprendre. Quelque conteneur a eu quelques petits et genants probleme qui avec le temps qui passe 
ont tendance a se resoudre. Un seul a manifeste, de son plein gre, I'intention de rentrer dans le 
phenomene, mais jusqu' a present il ne I'a pas encore fait. 

La C.l. du point de vue quantique possede les trois vecteurs d'espace, temps et energie qui lui 
permettent de s'exprimer dans sa realite virtuelle. Par contre les trois vecteurs de la conscience ceux 
qui appartiennent a la raison, a I'esprit et a I'ame, se sont parfaitement superposes en devenant un 
seule vecteur de connaissance conscience(qui agit dans toutes les directions en tant que multi 
verseur nda). II faut souligner que les trois vecteurs de la conscience d'ame, raison et esprit, en tant 
que produits vectoriels des deux composants qui caracterisent chacun des trois elements , sont « 
non commutables « entre eux. Cet a dire, ils sont places a quatre-vingt-dix degres I'un par rapport a 
I'autre et ne sont pas superposables dans celle qui etait la sphere blanche que Ton obtenait a la fin 
du TCTD. Une fois que la sphere transparente est reduite a un point, dans la procedure que Ton verra 
par la suite, elle produit la superposition finale des trois valeurs de conscience, en detruisant ainsi 
encore plus, et plus a fond la separation schizoide entre ame, raison et esprit qui etait a I'origine d'un 
etre imparfait et surtout decidement vulnerable par manque de coherence interieure. 

Les caracteristiques plus evidentes de la conscience integree, des qu'elle est dans un etat d'hypnose 
profonde, sont les suivantes : 

• Le sujet sait qu'il a construit I'univers 

• Le sujet affirme que I'etre existe parce qu' il se manifeste en faisant 

• Le sujet affirme que la dualite n'existe pas. Si I'on existe on existe pour faire : pour etre tout 
on doit tout faire 



• Le sujet voit et pergoit I'univers de fagon entierement virtuelle, comme une fausse 
construction, sans solidite apparente 

• La conscience integree voit I'univers de fapon reelle aussi. Reelle et ou virtuelle ensemble. 

El le apprend a etre observateur de soi meme depuis des points infinis qui regardent vers son 
centre et qui, du centre regardent vers des points infinis 

A' travers la conscience integree on peut voyager dans la virtualite en acquerant des visions de 
n'importe quel espace temps. En meme temps, petit a petit, affleurent dans la vie de tous les jours 
des aspects de nature paranormale . 


La technique agit sur soi meme 

Le TCT classique prevoyait, dans sa complexite et longue dure, I'emploi d'un aide exterieur. 
L'operateur guidait le sujet dans la simulation mentale en lui faisant parcourir toutes les etapes 
necessaires jusqu'a la fin, a la realisation de la sphere blanche de la conscience. Cependant, au cours 
de I' experimentation de la nouvelle technique nous nous sommes rendus compte de quelques 
echecs partiels que Ton obtenait. En recherchant les causes de ces echecs on s'est retrouve face a 
face avec la theorie de I'effet miroir. 

L'univers, selon nos conceptions, est de nature holistique, c’est-a-dire, rien n'est separe du tout, 
comme le prouvent les equations de la physique de Bohm. Dans ce sens, les reactions que quelqu'un 
d'autre aura envers moi dependent exclusivement de moi. Si je me dispute, cela est du au fait que 
moi, je n'est pas rejoint I'harmonie . Si j' entre dans une chambre ou il y a quelqu'un d' antipathique 
par exemple, meme si je ne dis rien, « I' antipathique » percevra mon hostilite. II lui suffira done 
n'importe quel geste de ma part pour declencher une reaction violente contre moi. A' ce moment la , 
je serai autorise e a repondre puisque, techniquement je n'ai pas commence. En realite, j'ai eu en 
premier, une reaction negative contre I'autre. Dans ce contexte, I'autre s'est revolte puisque moi, a 
travers un champ morphogenetique local aurais lui communique mon antipathie . 

On avait aussi remarque que certains sujets n'arrivaient pas a bien comprendre certains parties de la 
methode : cela produisait des problematiques apres le traitement. Certains abductes ne 
comprenaient pas les effets quantiques d'onde et particule. L'extraterrestre ne les reprenait plus 
mais ces abductes n'arrivaient pas a se rendre invisibles a l'extraterrestre qui restait done present en 
tant que parasite, dans ses experiences quotidiennes. D'autres abductes avaient du mal a se separer 
de I'extraterrestre puisqu'ils ne comprenaient pas I'idee que le passee n'existe pas. II y restaient 
done attache. 

Selon une analyse plus approfondie que j'ai fait sur moi-meme ainsi que sur quelqu'un des mes 
collegues qui pratiquaient le TCTDF en phase experimentale, j'ai pu remarquer comment, pendant le 
test, la parole assumait une importance profonde. Derriere la parole en effet, il existait un autre type 
de meta communication plus profonde et efficace. Pendant le test l'operateur produit une sorte de 
situation dans laquelle il transmet un paquet d'informations qui migrent de sa propre conscience a la 
conscience de I'abducte .Si I'abducte est disponible a vouloir acquerir le paquet d'informations il 
obtient toutes les informations quel l'operateur lui transmet. Bref, le TCTDF pourrait etre fait meme 
en total silence, le resultat aurait ete peut etre, le meme. Mais, comme les etres humaines utilisent 



la parole dans cette virtualite pour simplifier les choses (je ne sais pas jusqu'ou n .d.a.) nous avons 
utilise la parole pour apprendre a la conscience la physique quantique. Cependant, dans ce contexte, 
si mon paquet informatif de conscience a quelque dissonance je le transmet tel qu'il est. 

Par exemple, si j'ai quelque probleme non resolu dans mon passe quand je mene un TCTDF sur un 
sujet abducte il pourra se liberer de I'extraterrestre de fagon totale mai peut etre, il continuera a voir 
son image a cote de son lit, la nuit des qu'il essaie de s'endormir. Mon incapacity de me liberer du 
passe a ete renvoye a I'abducte qui, s'il n'a pas d'autres informations, ne sait pas gerer cette partie 
de la virtualite et va done souffrir de mon meme probleme. Bref, si je suis enrhume et je vais voir un 
medecin qui lui aussi est enrhume je ne pourrai jamais etre gueri puisque mon medecin n'a pas 
resolu le probleme lui-meme. 

II etait clair que ce type de meta information agissait non seulement au niveau de la TCTDF mais 
constamment, dans toutes les relations journalieres des etres vivants. 

II etait aussi clair la ou nous avions partiellement echoue dans le passe ainsi que ou le soi disant 
operateur charge des abductes avait echoue. Si Ton n'est pas aussi pur qu'un cristal on finit pas saillir 
meme son propre patient. Ceci pourrait etre I'une des raisons pour laquelle certains abductes ne se 
liberaient pas entierement du probleme. Sauf si, evidemment, ils n'avaient eux meme pas la volonte 
de s'emanciper de la question.. 

Done, d'un point de vue theorique, personne peut effectuer un TCTDF sur des autres a moins qu'il ne 
soit parfait a I'interieur de soi meme. II faut aussi dire que , en tant que je sache, il n'y a pas des etres 
humains parfaits . Cependant, il faut de toute fagon souligner que les TCTDF que notre groupe a 
effectue jusqu'a present, en generale, ont donne des bons resultats , meme si avec quelques petites 
imperfections. 

La meilleur chose a faire etait de construire une partie experimentale simple que chacun pourrait 
effectuer par lui-meme sur soi meme pourvu qu'il avait I'intention de manifester un gros acte de 
volonte pour vouloir resoudre ses problematiques. II faut aussi souligner que la pourcentage de 
succes du TCTDF est strictement lie a la comprehension de ce que Ton est en train de faire. On ne 
peut pas effectuer le test en lisant tout simplement la partie experimentale qui suit, comme s'il 
s'agissait d'un rituel de I'eglise catholique ou la prescription de n'importe quel medecin. Par contre, 
il faut comprendre exactement ce que chaque etape signifie. Pour cela, celui qui veut effectuer le 
test sur soi meme doit lire, etudier, comprendre beaucoup des choses que j'ai ecrit precedemment. II 
doit avoir clair le significat des trois travaux intitules Genesi, du premier au troisieme, il doit 
comprendre comment fonctionnent les simulations mentales ainsi qu'etudier le fonctionnement et la 
theorie du TCT classique. Des erreurs d'interpretation pourraient invalider la procedure entiere. 
Cependant, on sait que les informations importantes sont deja a disposition de tout le monde au 
niveau de la grille holographique qui, a travers le champ morphogenetique sont deja et depuis 
toujours, disponibles dans chacun d'entre nous. Les sujets auxquels ont a pratique le TCTDF en phase 
experimentale doivent comprendre que, si apres I' application du test ils ont encore des doutes ou 
des incertitudes concernant certains situations de leur vie cela est du au fait que le test nous integre, 
en supprimant la dualite et en permettant a la conscience de pouvoir faire son travail dans le 
conteneur sans etre derangee. Cependant, le systeme n'aide pas a resoudre son propre « destin » ( 
chemin des experiences ) que chacun doit resoudre par lui-meme. En particulier, les personnes qui 
ont effectue le test ne doivent plus s' adresser a moi ou a d'autres pour leurs questions non resolues. 



Ils doivent par contre, demander directement a leur conscience integree, qui est parfaitement en 
mesure de clarifier n'importe quel aspect de la realite ou de toute fagon, est et represente la 
conscience qui doit resoudre tous ce qui n'a pas ete resolu. 

L'objectif final est d' obtenir I'harmonie. II ne s'agit done non plus de banalement chasser 
I'extraterrestre, qui, meme s'il nous a ruine la vie jusqu'a present, a ce moment la n'est plus un 
danger pour nous. 

Demandez done a vos-meme, a votre partie divine, elle repondra toujours. La maladie ne represente 
qu'un etat d'incomprehension due a la separation, tandis que la guerison reside dans I' acquisition de 
la conscience. Dans ce contexte il est evident comment le TCTDF sert a tous les etres humaines 
puisqu'il aide son integration avec le soi profond et a le liberer de I'esclavage de faux Dieux et vrais 
Demons qui ont, comme le raconte le myth., essaye de vivre pour I'eternite a travers I'experience de 
la douleur vecue par des autres sans vouloir se salir les mains. 

Ce detournement n'est que la representation d'une conscience pauvre, resultat du manque de 
comprehension que nous sommes tous un. Des que Ton comprend ga on comprend aussi comment il 

fonctionne le miroir. Les humaines voient dans les extraterrestres, si meprisables, la partie 
meprisable d'eux-memes tandis que les extraterrestres voyaient dans la fragilite humaine leur 
propre fragilite. Des I'instant ou le duel meurt, chacun d'entre nous devient consciente de soi meme. 
A' partir de ce moment la, il ne regardera plus que soi meme dans la glace, parce que dans soi il y a 
I'univers entier avec toutes les reponses a toutes les questions. 

TCTDF: partie experimental 

Verifier de ne pas etre deranges, relaxez vous normalement et fermer vos yeux . Immergez vous dans 
le sombre de votre chambre mental e. Line chambre dans laquelle vous etes au centre et ou tout est 
noir. Votre chambre mentale. Vous savez que dans cette chambre il y aura des lampes qui 
probablement vous ne voyez pas parce que normalement el les sont eteintes ; cependant, elles 
pourraient aussi etre allumes . Si elles ne le sont pas, allumez les I'une apres I'autre. Vos trois lampes 
sont la raison que vous allumez en premiere, I'esprit que vous allumez en deuxieme et I'ame qui 
allumerez en troisieme. 

Observez ces lampes qui sont dans votre chambre mentale, votre vous-meme, votre essence. 
Observez la position, la couleur, la dimension, la distance entre vous et leur hauteur du sol. Les 
seules sources de lumiere , dans votre chambre, sont les trois lampes. Vous pourriez voir une seule 
lampe qui represente la somme des trois. Si vous en voyez trois, identifiez cel le qui represente votre 
partie animique et enfoncez y votre bras . Ecoutez et percevez la sensation tactile que vous avez. 
Qu'es que vous percevez a I'interieur de la lampe d'ame ?Chaud ou froid, dense ou solide, liquide ou 
gazeux ? Vous sentez quelqu' odeur en particulier ou bien quelque son en particulier ? 

Tandis que vous percevez votre ame qui se montre a vous comme sphere lumineuse, demandez elle 
si elle se souvient quand, au debut des temps, elle etait unie aux deux autres spheres de raison et 
esprit qui a cet instant la n'existent pas encore. Avant I'actuelle separation. Demandez a votre ame 
de retourner a ce point, quand ame, raison et esprit etaient une seule chose et il n'existent pas trois 
consciences mais une seule. Petit a petit, vous allez percevoir des images et des sensations de cet 
instant la. Demandez maintenant a ame si elle veut retourner dans cet etat primordial. Observez et 



faite observer a votre sphere animique ce qui ce passe et pourquoi la sphere de la conscience s'est 
divisee en trois sous spheres. II est important de prendre conscience de tout ga. Des que ame decide 
si elle decide, de redevenir comme elle I'etait a cet instant: une seule chose avec raison et esprit, 
non plus separe, demandez el le de s'unir avec les deux autres spheres, en soulignant qu'il ne existe 
pas une couleur specifique pour ame, raison et esprit mais que, en tant que partie d'un seul tout, 
elles peuvent prendre la couleur qu'elles desirent .Si ame ou bien raison et esprit veulent essayer de 
changer couleur ils pourront verifier qu'ils pourront prendre n'importe quelle couleur. En effet ils 
sont le tout et chaque couleur represente quelque chose que I'on peut etre. Poursuivons maintenant 
a la fusion des trois lampes en une seule lampe qui aura tout d'abord toutes les couleurs. Une lampe 
dans laquelle tous les petits points lumineux auront une couleur differente, tant que si I'on observe 
la lampe de loin el le nous apparaitra inexorablement blanche. Toutefois, de pres, elle pourrait 
assumer toutes les couleurs de I'univers. 

A' ce moment la vous dites mentalement a la sphere lumineuse, somme des trois spheres originales, 
que, pour faire la fusion il n'est pas suffisante de se sommer de tel maniere, mais il faut aussi se 
fondre de fagon irreversible dans une seule chose, une sphere qui a une seule couleur, la couleur qui 
represente toutes les couleurs : la couleur transparente. 

Des que la sphere sera devenue completement invisible, ( sans meme en pouvoir distinguer les 
bords ), a cet instant la, la conscience integree retournera a Etre. II faudra dire a la conscience 
integree que le neant et le tout sont la meme chose mais que , rien ne peut s' attacher au neant. Si a 
ce moment la, la sphere devient transparente cela signifie qu'il n'y a plus d'extraterrestres ou 
d'autres choses qui peuvent la deranger. S'il y avait quoi qu'il en soit a I'interieur d'une structure 
transparente en fait, on pourrait le detecter et le faire tomber immediatement. 

A' ce moment la, on fera remarquer a la sphere de la conscience integree qu'il n'y a plus de barrieres 
entre ame, raison et esprit. Ces barrieres n'existent plus, elles ne sont jamais existe puisque le passe 
a ete modifie et personne n'a pu utiliser les spheres originaires separement parce qu' elles ne le sont 
jamais etes, puisque maintenant elles sont unies. 

Maintenant qui vous etes dans la chambre mentale, entrez avec votre corps dans la sphere 
transparente. Vous etes une seule chose avec elle. Elle prends votre forme et s'entent sur votre 
conteneur faisant en sorte que le conteneur devient I'image d'elle-meme. Vous devenez sphere 
transparente. 

II n'y a plus de barrieres ; les murs, le sol, le plafond de la chambre n'ont plus aucune raison d'etre. La 
conscience integree detruit les barrieres de la chambre mentale qu' elle-meme a cree, la chambre 
maintenant donne directement sur I'infinie total. Restez quelque instants a observer I'infinie total, 
tel qu'il se presente._ Contemplez le lieux ou vous existez. 

Apres quelque instant, demandez a votre sphere transparente d'ecouter I'univers en devenant vous- 
meme I' univers. A' cette effet, demandez a la sphere de s'epandre lentement. Vous vous etendez 
lentement jusqu'aux confins de I'univers, sans hate, doucement. En meme temps que vous vous 
etendez, touchez I'univers que vous memes avez cree, jusqu'a la fin, jusqu'a I'actuel limite. Votre 
sphere transparente a respire d'un seul grand respire, englobant dans ce respire tout I'univers. En 
I'absorbant en soi meme. 



Comme dans un grand respire. Pour un instant, qui dure toute I'eternite, ecoutez votre univers, la ou 
vous etes le tout. 


Prenez conscience de votre corps puisque cela veut dire prendre conscience de I'univers entier. 
Apres, expirez et en vous contractant devenez petit. Fait en sorte que votre sphere transparente 
collee a votre corps physique devient une sphere de plus en plus petite. Dans cet acte portez avec 
vous tout I'univers que vous avez englobe de fagon qu'il devient, lui-meme, tres petit, doucement, de 
plus en plus petit, sans hate, jusqu'il devient un petit point infinitesimal qui en soi contient tout 
I'univers. Savourez pour quelque instant cette sensation tres particuliere et rentrez maintenant dans 
votre dimension originale. 

Maintenant, votre conscience integree sait qu'elle peut respirer et devenir une grande onde, une 
grande sphere ou bien une tres petite balle. 

Quand el le est onde elle est partout et done nul part en particulier. Dans cet etat el le est 
completement invisible. Quand elle est petite particule elle est visible et done prete a interagir avec 
le tout. Parlez a vous-meme en tant que sphere integree et expliquez lui que devant a n'importe 
quelle experience de la realite virtuelle elle peut toujours exister dans ces deux etats et se montrer 
comme onde ou comme particule : invisible ou visible. 

Souvenez vous que la conscience integree utilise son conteneur (le corps) pour faire I'experience 
qu'elle est venue faire dans ce contexte virtuel. II n'est done pas bien que son propre conteneur soit 
pris par des autres. Souvenez vous aussi qu'il faut proteger son conteneur puisqu'il est I'expansion 
et le vetement de la conscience integree. 

Conclusions 

L'exercice, si effectue sans negliger aucun parametre, ne doit pas etre refait puisque la fusion des 
trois spheres en une seule est irreversible. 

Les experiences successives que le sujet voudra effectuer le conduiront a voyager dans I'univers sans 
plus besoin de visualiser sa sphere transparente a I'exterieur de soi parce que lui-meme, il est sa 
propre sphere transparente. Si on visualise la sphere a I'exterieur de sois et si elle est opaque , cela 
veut dire que le corps a ete repris au cours d' une eventuel abduction . On peut deduire tout ga sur la 
base de I' experimentation qu'on a conduit jusqu'a present. 

Parfois dans la chambre mentale, au debut du test ,on peut trouver moins de trois spheres . Cela est 
du au fait qu'elles peuvent etre deja fusionnes en une seule sphere transparente. D'autres fois, 
certaines spheres pourraient assumer la couleur noire, comme la chambre mentale dans laquelle 
elles sont plongees, el les ne pourraient done pas etre visibles. Dans ce cas, il faudra quand meme 
unir les spheres meme si certaines d'entre elles ne pourront pas etre visibles. II faudra ensuite 
proceder comme decrit ci dessus. Dans d'autres cas encore, dans la chambre mentale ils pourraient y 
avoir plus de trois spheres . II faudra alors identifier les spheres de ame esprit et raison et travailler 
avec elles, en oubliant les autres qui disparaitront apres la fusion de la conscience integree. 

Ceux qui le desirent peuvent effectuer sur eux-memes la simulation mentale apres avoir 
soigneusement etudie toute la theorie qui existe et sur laquelle se base cette application. Certains 
sujets pourront etre aides a effectuer le parcours de cette simulation par des autres. Cependant, il 



est vivement conseille d'effectuer tout le parcours TOUS SEULS . Normalement, on tient a souligner 
que dans la plus part des cas, ceux qui affirment de ne pas etre capables d'effectuer cette simulation 
de fa?on independante desirent uniquement confier a quelqu'un d'autre la responsabilite de leur 
existence. II serait done inutile de les aider. 

Pour tous ceux qui ne comprennent pas le genre d'approche que I'on a suivi, je vous conseille, avant 
d'exprimer n'importe quel jugement sur ce sujet, d'effectuer cette simple experience et de la 
comprendre entierement, puisqu'on ne peut parler de quelque chose que I'on ne connait pas ou que 
I'on a pas experiment^. 

II faut jamais avoir peur puisqu'il n'y a rien dans I'univers qu'il faut craindre sauf sa propre 
ignorance. 

Bon voyage 



